
1° settimana 2° settimana

Ravioli pomodoro Pizza

lunedi Carpaccio di tacchino Formaggio

Fagiolini Zucchine al forno

Pasta olio e parmigiano Pasta ragù

martedi Uova strapazzate Prosciutto cotto

Carote Pomoodori

Orzo alle verdure Cous cous vegetariano

mercoledi Prosciutto cotto Petto di pollo al forno

Piselli Fagiolini

Gnocchi ragù Pasta fredda

giovedi Pomodori Frittata

Carote

Pasta al pesto Lasagna

venerdi Bocconcino di pollo Insalata mista

Patate al forno

I nostri menu prevedono frutta o dolce, pane e acqua.



3° settimana 4° settimana

Pasta al pesto Pizza

Prosciutto cotto Primosale

Pomodori Pomodori

Farro pomodorini e zucchine Insalata di riso

Hamburger Polpette

Patate al forno Patate al forno

Pizza Pasta olio e parmigiano

Formaggio spalmabile Insalata di merluzzo

Carote Pomodori

Ravioli burro e salvia Orzo alle verdure

Straccetti di pollo Frittata  con

Insalata verde Spinaci

Gnocchi al pomodoro Pasta al pesto

Merluzzo al forno Formaggio spalmabile

Melanzane Zucchine

FrancescaGrilli
Evidenziato


